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     31. årgang            Marts  2023	       Nummer 1   
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  Forårsmatiné
  Kristian Rusbjerg kursus
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Redaktionen:	

Mette
E-mail: klubavis.ms@gmail.com 

Ansvarshavende redaktør:
Ina Kjelstrup Tlf. 20 81 77 28
E-mail: Ina.kjelstrup.vhk@gmail.com

HARMONIK-AVISEN
Medlemsavis for VHK - Vestegnens Harmonika Klub

Deadline 

næste blad

14. oktober 2023

Hjemmeside: www.musikskolenspilop.dk 

VHK’s bestyrelse:

Formand:	
Ina Kjelstrup	 Tlf. 20 81 77 28
E-mail: Ina.kjelstrup.vhk@gmail.com

Kasserer: 
Per Tlf. 43 64 22 87	
E-mail: gpeisted@youmail.dk

Sekretær:	
Mette	
E-mail: klubavis.ms@gmail.com

Bestyrelsesmedlem:
Lene Tlf. 42 83 40 30	
E-mail: ppoglb@hotmail.com

Suppleanter:	  

Margit Tlf. 2345 7564	
E-mail: margit23457564@gmail.com

Jann Tlf. 20 21 03 91 
E-mail: jann.bertelsen@gmail.com

Arvid Tlf. 40 43 74 05	
E-mail: arvid.sorensen@live.dk

Midlertidig webadresse:

VHK's hjemmeside findes p.t.
 under Musikskolen SPIL OP,
www.musikskolenspilop.dk

mens der arbejdes på at lave en
ny hjemmeside til VHK.



3

    Generalforsamling

Generalforsamling afholdes tirsdag den 18.04.2023 kl. 18.30  
i Glostrup Hallens Restaurant, Stadionvej 80, 2600 Glostrup.

Indkaldelse udsendes ultimo marts 2023.

                                             Dagsorden

1.	Valg af dirigent
2.	Valg af stemmetællere
3.	Formandens beretning
4.	Fremlæggelse af regnskab og budget
5.	Fastsættelse af kontingent
6.	Forslag fra medlemmerne*
7.	Forslag fra bestyrelsen

  8.Valg af bestyrelsesmedlemmer
                                       9.Valg af bestyrelsessuppleant
                                     10.Valg af revisor
                                     11.Næste års aktiviteter
                                     12.Eventuelt

* Forslag, der ønskes behandlet på den ordinære generalforsamling,
   indsendes til formanden senest 3 uger før. 

   Klubben byder på 2 håndmadder og en lille én.

   Vel mødt!

Nyt fra bestyrelsen
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KOM OG VÆR MED!

Debataften kl. 19.30
m. Christian Søgaard Trio 
den 1. november 2023. 
Glostrup Hallens Restaurant. 
Stadionvej 80, 2600 Glostrup. 
                                      
                               Entré 50 kr.

Musikskolen SPIL OP
            MUSIK SKAL DER TIL!

www.musikskolenspilop.dk

SKAL VI SPILLE SAMMEN?

Glem ikke John Priergaards
inspirerende kursus 
"Folkemusik-sammenspil" 
den 15. april 2023 kl. 10-12.45
Glostrup Hallen, lok. 1-3, 
Stadionvej 80, 2600 Glostrup.
                         

Se flere arrangementer i aktivitetskalenderen s. 10 og på www.musikskolenspilop.dk

NYT

program 

aug. 2023 
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     FORÅRSMATINÉ 

Vi hilser
foråret 

velkommen med 
fuld musik!

Søndag den 26. marts 2023
  kl. 13.30 - 17.00

                  Glostrup Hallens Restaurant                        

Entré 
  50 kr.
         

V	es
teg
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monik
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K	lub

Stadionvej 80, Glostrup
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med Kristian Rusbjerg
28.og 29.01.2023

Jeg var noget spændt på at møde op - havde 
fået nogle noder i forvejen...så jeg vidste, at 
niveauet ville være højt. 

Jeg har spillet fra jeg var 9-14 - har så haft 
40 års pause og har så spillet igen de sidste 
10 år - og spiller nu sammen med een har-
monika mere og en sanger, hvor vi kalder os 
"De Fynske Nyhavnere". Vi spiller lidt rundt 
omkring heroppe i Nordjylland på plejehjem, 
aktivitetscentre m.m. med blandet repertoire 
- så jeg manglede i den grad noget akkord-
forståelse og noget teknik til nogle af de 
svære basser, der sommetider står i noderne.

Så efter at være stået MEGET tidligt op i 
Nørresundby - og sat næsen mod Glostrup - 
landede jeg i god tid til en kop kaffe og 
kunne pakke ud i ro og mag. Vi mødtes en 
god flok - med meget forskellig baggrund - 
men Kristian fik puttet en masse god inspira-
tion og teknik ind i løbet af dagen. 
Utroligt at noget umiddelbart så svært         
tilgængeligt som Fmaj7b5 kan forklares så 

enkelt - selvom det så ikke er nemt at spille...
men fingerstrækøvelser og nogle skalaer er 
medicinen, vi skal tage inden vi mødes igen. 
Vi kæmpede lidt med de to melodier, 
vi havde fået sendt på forhånd: "Pärongrisen" 
og "Vals i Tollare" og prøvede lidt i grupper 
at spille det igennem i de forskellige 
stemmer.

Vi spillede også Kristians egen nye melodi 
"Harmonivisen" og Inas "Jeg trækker en 
streg" - og fik introduceret Sigmund Sæthers 
"Din Sommar Vals" og en hambo "Västgöta-
sväng" arr. af Hartvis Kristoffersen. Så der 
er rigeligt at øve på. Trætte efter en lang dag 
fyldt med indtryk - fulgte en god nats søvn

     K
U

R
SU

S 

LÆR DIN HARMONIKA AT KENDE
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og så var vi igen klar til en søndag i musik-
kens tegn. Jeg slog forresten lige et smut 
omkring Sorø og skulle købe en harmonika...
og blev budt på frikadeller...fantastisk både 
frikadeller og harmonika. Søndag (ja nu 
begynder det at flyde lidt ud med hukommel-
sen)....men vi fik snakket om, hvordan man 
tager de svære akkorder i højrehånden - og 
der skal jeg lige sige, at der er nok at øve på.

Både "Västgötasväng" og "Pärongrisen" er 
gode til at øve fingergymnastik og teknik  - 
og vi fik et ark med tonearternes beliggenhed 
i bassystemet - med alle harmonikaens ind-
byggede akkorder udskrevet i enkelttoner. 
Dette sammenholdt med de oversigter over 
de forskellige tonearters forskellige akkorder 
- er et godt grundlag for at kunne både spille 
akkorder i højre og venstre hånd.
                                                                 
Det hele er sådan set meget enkelt at forstå-
men bestemt ikke nemt at få ind i fingrene 
og få det spillet i tempo. Men her må tiden   
hjælpe, til vi ses igen. Der var god spørgelyst

og alle blev hørt. Jeg tror, vi alle fik noget 
med hjem, vi kunne bruge i vores videre 
udvikling på harmonikaen.

Jeg er rigtig træt af, der ikke findes tilsva-
rende tilbud i nærheden af Nordjylland. Det 
bliver nogle lange/dyre dage, når man skal 
køre 400 km hver vej og betale broafgift og 
overnatning.... men det var bestemt det hele 
værd - er dog meget misundelig på alle de 
tilbud, der er i SPIL OP....og noget jeg rigtig 
gerne vil deltage i, hvis ikke der var så langt. 

Tusind tak for nogle spændende og 
indholdsrige dage - med masser af inspiration 
til at øve videre på derhjemme.

   T
E

K
ST: C

L
A

U
S



8

Weekendkursus 28.+29.01.2023
m. Kristian Rusbjerg

10 nysgerrige spillefugle  
strømmer til fra nord og syd. 
De sku’ bare vide.. mere om  
harmonika og ordet ”snyd”. 
Det si’r Kristian, når det bli’r for 
svært. 
Han si’r også, vi nok skal få det 
lært…. 
hvis altså vi gør, som han si’r 
og øver de tilsendte papir’. 
En node bli’r vendt og sendt 
          til tælling – de’ svære. 

Akkorder, det er nøgleordet. 
Hvis man kender dem, er man på 
sporet af mysteriet omkring 
stemmeføring,  
og vi bli’r alle sendt til høring  
omkring skala, dur, mol og små 
septimer, 
toner, klange, noder i stimer. 
Nogen ved mer’ om no’et – andre 
er gået… 
ind i musikken på listesko. 
Alligevel har vi alle fået – værktøjer  
i weekenden, der er gået. 

Tak Kristian - godt gået             Ina

KRISTIAN PÅ DIGT......KRISTIAN PÅ DIGT......

                                                           Foto: Ib Harder

8
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                                                           Foto: Ib Harder

                            CAFÉSTEMNINGCAFÉSTEMNING RØDOVREGAARD! RØDOVREGAARD!
               27. Januar 2023               27. Januar 2023



Aktivitetskalender

4.+ 5. marts 
Sangskriver workshop m. Bente Kure kl. 11-17.
Hedehuset, Lok. 1-5. Hovedgaden 371, Hedehusene.

10. marts
Harmonicafé i Loen kl. 19.30. Rødovregaard. Kirkesvinget 1, Rødovre.

20. marts
Rockholdet m. Øyvind Ougaard kl. 19.00-21.45.
Glostrup Fritidscenter, lok. 4. Christiansvej 2, Glostrup.

25. marts
Skriv m. Bente Kure kl. 10-17. Glostrup Hallen, lok. 4-5. Glostrup.

26. marts
Forårsmatiné kl. 13.30. Glostrup Hallens Restaurant. Stadionvej 80.

Påskeferie fra 03.04.-11.04.2023

15. april 
Folkemusik-sammenspil m. John Priergaard kl. 10.00-12.45. 
Glostrup Hallen, lok. 1-3. Stadionvej 80.

18. april 
Generalforsamling kl. 18.30. Glostrup Hallens Restaurant. 
Stadionvej 80, Glostrup.

20. april
Vårkoncert i Loen m. Bente Kure og Leif Ernstsen. Kl. 19.00. Loen. 
Rødovregaard. Kirkesvinget 1, Rødovre. Entré 150 kr.

22.+23. april
Skriv m. Bente Kure kl. 11-17. Glostrup Hallen, lok. 4-5. Glostrup.
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Aktivitetskalender

2. maj
Kirkekoncert i Glostrup Kirke kl. 19.30. Kirkepladsen 1. 

09.+10. juni
Ishøj Harmonika Festival m. deltagelse af VHK.

Uge 36. Sæsonstart

22. september
Eftermiddags-Harmonicafé i Loen kl. 14-16. 
Rødovregaard, Kirkesvinget 1, Rødovre.

11. oktober
Viseaften i Kostalden kl. 19.00. Rødovregaard, 
Kirkesvinget 1, Rødovre.

1. november
Debataften kl. 19.30 m. Christian Søgaard Trio.
Glostrup Hallens Restaurant, Stadionvej 80, Glostrup.

17. november
Harmonicafé i Loen kl. 19.30. Rødovregaard. 
Kirkesvinget 1, Rødovre.

2. december
VHK's Julearrangement i Kostalden. Rødovregaard. 
Kirkesvinget 1, Rødovre.

14. december
Fyraftens-julekoncert m. Bente Kure & Leif Ernstsen. 
Loen på Rødovregaard kl. 17.00-19.30.
Entré.

11

Nyhed
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VISEAFTENER I VHKVISEAFTENER I VHK

       SÆT X 
 I  KALENDEREN !

Viseaften den                    
11.10.2023 kl. 19.00

Syng med på nye og 
gamle sange og  få 
nogle hyggelige 
timer i selskab med 
visesangere, god 
musik og fællessang.

G
R
A
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T
R
É

    NYT MEDLEM
    VHK byder vores nye medlem  Martin P. fra Glostrup velkommen i Klubben!
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Kære Harmonikavenner.

Når vi holder HarmoniCafé, Viseaftener og andre arran-
gementer, vil vi gerne sprede budskabet, så andre bliver 
opmærksomme på vores arrangementer og kommer og 
nyder godt af musik og sang. Det gør vi bl.a. via facebook.

         FACEBOOK OPFORDRING!         FACEBOOK OPFORDRING!

Og du kan hjælpe til på en meget enkel måde!

Gå ind på de FaceBook sider, hvor arrangementer er 
lagt op. Se neden for.  På siden kan du:

o   Trykke på ”Synes godt om”.
o   Skrive en kommentar som f.eks. ”Det bliver sjovt”.

o   Dele opslaget med andre du kender eller med FaceBook sider/grupper du selv kan lide.      

Facebook sider:

Musikskolen SPIL OP: www.facebook.com/search/top?q=musikskolen%20spilop

Det sker i Rødovre: www.facebook.com/groups/2372204629563613

Facebook Rødovre: www.facebook.com/groups/713537658752173

Det sker i Vanløse: www.facebook.com/groups/4453940064678812                            (Text: Finn)

- fra den 30.10 - 05.11.2023

					     For dem der er interesseret i dansk musik og 	

					     musikliv, er der mulighed for at deltage i 	

					     SPIL DANSK arrangementer over hele landet 

					     i uge 44.		

					   

					     Hold øje med hvad der sker - og hvornår 

					     på SPIL DANSK, www. spildansk.dk Der er

					     rigtigt meget at opleve og tidligere år har bl.a 

					     DR Symfoniorkester, Bryan Rice, Sigurd Barrett.	

				           	 Medina, Savage Rose og mange flere, optrådt. 
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I slutningen af november 2022 afhold-
tes et af SPIL Op’s populære week-
endkurser med Lars Holm under titlen 
”Spela dragspel”. 

Denne gang var det en ”weekend 
special”, hvor kursisterne fik mulighed 
for at spille nogle af de mange numre, 
Lars Holm har komponeret. Som kurset 
antyder, tager Lars Holm udgangspunkt 
i den livlige svenske folkemusikkultur 
med store harmonikakonger som C. 
Jularbo og A. Walter samt de svenske 
dansebandsorkestre. 

I løbet af weekendkurset var der både 
nykomponerede polkaer, en tango 
dedikeret til SPIL OP’s musikskoleleder 
Ina og masser af viser, boogie woogie, 
beguine og skøn folkemusik. 

I den forbindelse delte nogle af kursi-
sterne lidt fra deres oplevelser:

Jättebra kursus!

Tak for endnu et både
veltilrettelagt, hyggeligt og effektivt 
kursus med Lars Holm, som det altid er 
en fornøjelse at blive undervist af! 
 
Inden kurset modtager vi noder i ri-
gelige mængder og som oftest smukt 
håndskrevne. Noder, der vidner om en 
fantastisk flid og kreativitet samt et livs-
langt engagement i formidling på alle 
niveauer! 

Lars’ noder er ofte udarbejdet til enkel-
te elever og med et pædagogisk sigte! 
Jeg er altid lidt spændt på, om vi nu 
også når at spille dem alle, men det 
gør vi som regel, for selvom der bliver 
fortalt mange morsomme/lune anek-
doter undervejs, og der som oftest er 
kommentarer til de enkelte stykker, så 
bliver der arbejdet effektiv!  
 
Lars er en fantastisk musiker og pæda-
gog, hvis undervisning kan være stærkt 
afhængighedsskabende! Vores hold er 
et levende bevis. Vi vender tilbage gang 
på gang - og det er altid hyggeligt at 
mødes igen med alle de ansigter, man 
har set før, og eventuelt nytilkomne, 
der vover sig ind!                                                          

LARS HOLM KURSUSLARS HOLM KURSUS DET 
MENER 

DELTAGERNE
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Humor, ro og venlig vedholdenhed 
kendetegner Lars’ undervisning! Man 
kan være helt sikker på, at han har 
hørt, hvad der bliver spillet af den 
enkelte, også selvom vi undertiden 
kan være mange på holdet! Synderen 
bliver ikke udpeget eller udstillet, 
men der bliver blot sagt: En gang til!  

Og det kan godt blive til mange gan-
ge, inden tilfredsheden melder sig. 
For spillet skal være i orden! Vi kom-
mer igen og igen, når mulighed gives, 
så jeg er sikker på, at der er flere end 
mig, der siger: ”Gerne fler’ kurser 
Lars!!” Vi lover, vi nok skal arbejde 
godt med venstrehånden! (men ikke 
som venstrehåndsarbejde!!) 
 
Vi arbejder på, og glæder os til at
høre, når du næste gang siger: Det er 
"skide godt"! På gensyn.             
  KB.                               

 . . . . . . DELTAGER FEEDBACK . . . . . . DELTAGER FEEDBACK

”Hjertelig tak for en herlig musi-
kalsk weekend. Jeg må sige, at jeg fik 
musik, så hatten passede, og musik-
ken bliver ved med at klinge i ørerne 
dagen efter! Ja, det var en begej-
strende oplevelse. Vi fik virkeligt me-
get med hjem til at øve på og nynne 
med på. Tak til Lars Holm, også tak til 
de andre deltagere.”                       Ole

”Endnu engang har jeg sammen 
med 8 spillere haft fornøjelsen af at 
have Lars Holm som underviser en 
hel weekend. Vi fik tilsendt 32 noder. 
Lars er en fantastisk spiller og pæda-
gog, hans spilleteknik og musikalitet 
gi’r han videre til os, og bassen er 
hans hjertebarn.”                        Birthe  

”Igen et godt kursus, hvor Lars 
Holm havde bladret sine mange no-
der igennem, og sammensat en stor 
buket af forskellige genrer og stilarter, 
nyt og gammelt.  
Der blev især lagt kræfter i at variere 
harmonikaens rytmesektion, og der-
med vise at instrumentet kan andet 
og mere end skomagerbas og 
”um ba ba”.                                  Jørgen                                    
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 SPILLERE PÅ VERS...... SPILLERE PÅ VERS......

Tirsdagsspil’op-sang 
Melodi: Jorden drejer om sin akse 
 

Toner lyder smukt i stemmer, 
bassen lyder dyb og hed. 
Der er noget, vi aldrig glemmer, 
sammenspil i fælles fred. 
Ulla skifter blidt register, 
Michael følger hurtigt med. 
Bodils stemme li’frem gnistrer, 
den er fuld af kærlighed. 
 
Anne-Ediths anden stemme 
spilles frejdigt med bravur. 
Birgits må vi ikke glemme, 
den er øvet mange uger. 
Margits tredje danner ramme 
hun er sej og hænger i. 
Lenes stemme er den samme 
fællesskabets energi. 

Lilians fjerde lægger bunden 
Klange fylder rummet helt. 
Arvids noder lægger grunden 
alle toner, de bli’r delt. 
Hanne spiller dybe basser 
højt så nogen får en prop. 
Christian solo, når det passer, 
han kan spille salen op. 
 
Aftnen slutter med finale, 
publikum har sunget med. 
Sidste toner, tid til tale, 
lyd og lys, det dæmpes ned. 
Spiller-smil en stemnings aften 
pakkes nænsomt ned igen. 
Afskedsknus, hvor har vi haft en 
dejlig stund, Auf Wiederseh’n. 

                                                                 Onsdagslisten spiller

Tirsdagsspil'opperne

Øyvind Ougaard og "Rockholdet"
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SPILLERE PÅ VERS......SPILLERE PÅ VERS......  

Onsdags-listen 
Melodi: Folk og røvere i 
kardemommeby 

De lister sig afsted på tå 
og finder mange toner. 
Harmonikaer ta’r de på 
mens bassen spiller droner. 
 
Når Jarl og Viggo de ta’r fat 
med Jann og Aksel sker det at 
båd’ Ingun og Uwe og Kirsten og Finn 
og Arvid og Christian bli’r spillet ind. 
 
De starter med lidt go’ musik 
og sender smil til alle. 
De tænker osse dynamik, 
for ellers gi’s en “balle”. 

Et pausefløjt, det gi’r lidt luft, 
mens kagen har en sødlig duft, 
Så samles de alle igen om en sang 
og øver at smile endnu engang.  
 
En gruppe fuld af energi 
med bøger fyldt med noder 
parate til at stemme i 
og lære sangens koder. 
 
Ti spillere med hver sin lyd 
De trækker bælgen med stor fryd 
Og alle er lydhør for tonernes klang 
Og øver at smile en sidste gang.   
 

Ode til Øyvind 
Melodi: Jens Vejmand

 
Hvem sidder dér bag kassen i midten på sin stol, 
med spillerne omkring sig et rigtigt rockidol. 
Det er såmænd vor Øyvind, han overstråler alt, 
og vi har lært at rocke til takten, han har valgt. 
 
Og noderne, de hopper - jo både op og ned. 
Der trækkes hårdt i bælgen og lyden, den er fed. 
Det er såmænd vor Øyvind, han trækker smilet frem, 
mens publikum de klapper, han rocker osse dem. 
 
Vi elsker Øyvinds måde at spilde tiden på. 
Når aftenen begynder, går uret straks i stå. 
Det er såmænd fordi - vi alle holder a’ 
at fælles-rocke sammen. Tak Øyvind ska’ du ha’.  
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En ganske almindelig mandag aften i november

med lidt regn i luften blev forvandlet til en 

helt særlig oplevelse med Iben Hasselbalch.

Iben sang sine egne sange, der handler 
om de ting, livet bringer os. Hun tager 
udgangspunkt i sit eget liv og livet, som 
det opleves af andre omkring hende. Og 
som vi måske alle oplever det. 

Med sin guitar og sin stemme formåede 
Iben, at tage os med på en tur rundt i sin 
musikalske verden og sit tankeunivers. 
Det blev til underfundige betragtninger 
om stort og småt fra fællesskab, savn, 
glæde og gummisko. 

Tak til Iben og tak til VHK & Spil Op for 
en dejlig aften.                                  Finn

VHK ØNSKER TILLYKKE TIL
            Karin P. med de 80 år den 23.12.2022
          Gerhard N. med de 80 år den 12.02.2023

En inspirerende aften m. Iben HasselbalchEn inspirerende aften m. Iben Hasselbalch



19

   EN "PRØVEBALLON" I LOEN......................................               

Der har været et medlemsforslag om en 

eftermiddags-harmonicafé. Som noget nyt prøver 

vi derfor at afholde Harmonicafé på 

Rødovregaard den 22.september kl. 14-16. 

Vi håber, at mange har lyst til at møde op!
    

                         Harmonikaorkestret er tilbage! 
Tirsdagsspil'opperne i fire stemmer spiller en bred vifte af 

kendte såvel som mindre kendte musikstykker 
    i Glostrup Kirke. Kl. 19.30. Kirkepladsen 1, Glostrup

                                
    GRATIS ADGANG

KirkekoncertKirkekoncert  den 2. maj 2023!den 2. maj 2023!



20

Næste Harmonik-Avis 
udkommer efteråret 2023

V	estegnens
H	armonika
K	lub

På godt gensyn
til næste Harmonikavis


